Société de Gymnastique Espérance Differdange

Horaires d' Entrainements pour la saison 2026 - 2027 a partir du 14.09.2026
Lieux des Entrainements:
Centre de Gymnastique Josy Stoffel a Obercorn et
Ecole de garcons Differdange Centre,

L’Espérance Differdange
140 Ans
1886-2026

19:00 -
21:00

Harenéquipe
Lieu: Ecole um Bock
Oberkorn

19:00 -
21:00

Loisirs Mixte
Lieu: Ecole um Bock
Oberkorn

19:00 -
21:00

Harenéquipe
Lieu: Ecole um Bock
Oberkorn

19:30 -
21:00

Horaires LUNDI Horaires MARDI Horaires MERCREDI Horaires JEUDI Horaires | \/ENDREDI | Horaires SAMEDI
Minis Gym & Parcours Minis Gym & Parcours
Maman et Bébé Maman et Bébé
10:00 - de 133 ans 15:15 - de 3 a5 ans Mixte 10:00 - de 133 ans 15:15 - de 3 a 5 ans Mixte
11:00 Lieu: Centre de Gvm 16:15 Débutantes 11:00 Lieu: Centre de Gvm 16:15 Débutantes
‘ J Lieu: Centre de Gym ’ v Lieu: Centre de Gym
Minis Masculin 1 Minis Masculin 1
15:15 - Débutants 15:15 - Débutants
16:45 (536 ans) 16:45 (5a6ans)
Lieu: Centre de Gym Lieu: Centre de Gym
Minis 1 Féminin Minis 1 Féminin
16:30 - de 4a9ans 16:30 - de 4a9ans
18:00 Gymnastique Artistique 18:00 Gymnastique Artistique
Lieu: Centre de Gym Lieu: Centre de Gym
Minis Masculin 2 Minis Masculin 2
— 5 Compétitions (5-9ans) — 5 Compétitions (5-9ans)
16:15 - |n’|s. . ascuiin 16:45 - Lieu: Centre de Gym 16:15 - |n’|sj . ascuiin 16:45 - Lieu: Centre de Gym
18:15 Compétitions (5-9 ans) 18:45 : ; 18:15 Compétitions (5-9 ans) 18:45 : :
’ Lieu: Centre de Gym ' Espoirs Masculi 2 ’ Lieu: Centre de Gym ' Espoirs Masculi 2
Compétition (9-14ans) Compétition (9-14ans)
Lieu: Centre de Gym Lieu: Centre de Gym
Minis M lin 2
Espoirs Masculin 2 Espoirs Masculin 2 nis la's?u n
G Ao Compétitions
Compétition (9- 14 ans) Compétition (9- 14 ans) (5-9ans)
Lieu: Centre de Gym Minis & Espoirs Féminin Lieu: Centre de Gym Minis & Espoirs Féminin T =y
18:15 - 18:00 - | Gymnastique artistique 18:15 - 18:00 - | Gymnastique artistique 16:15 -
20:15 20:00 (5-14 ans) 20:15 20:00 (5-14 ans) 19:00
Gymnastique Lieu: Centre de Gym Lieu: Centre de Gym Espoirs Masculin 2
. Gymnastique Acrobatique frie:
Acrobatique . ) Compétition
. . Féminin & Masculin
Féminin & Masculin Lieu: Centre de Gvm (9-14ans)
Lieu: Centre de Gym ' v Lieu: Centre de Gym
Espoirs Masculinl Espoirs Masculinl
19:00 - 18:45- |Débutants (91 19:00 - 18:45- |Débutants (91 19:00-
21:15 20:45 14ans) 21:15 20:45 14ans) 21:15
Lieu: Centre de Gym Lieu: Centre de Gym

Loisirs Mixte
Lieu: Ecole um Bock
Oberkorn




